
Marcapasos: ¿sí o no?
Dra. Lorena Cambarere

Estimados envdió estma foto de nnv pmacoienvte de 69 maños coonv este Holte  coonv pmansma de .5  se  
masinvtoiátcoo totmalienvte , env totmal fne onv 8 pmansmas de este tpo 555555555 el Holte  fne de coonvt ol , 
pedido po  sn coma diólo o de comabecoe ma; yo lo  emalicoé y ie pma ecoió invte esmanvte cooipma t lo env este 
fo o; dn manvte el iisio nvo hnbo sínvtoimas5

¿Mma comapmaso o nvo ? 
 
Smalndos desde lma Pmatma onvima A  envtnvma 

Lo envma



OPININIONES DE COLEGAS

Holma Lo envma, sí, p esenvtma edidenvteienvte pmansmas p olonv madmas env lma macotdidmad masinvtoiátcomas se únv 
 efie es5 
Mi iip esiónv es qne se t matma de pma os sinvnsmales, yma qne nvo obse do onvdmas P nvo coonvdncoidmas5
Si le  emalizma mas imasmaje del senvo coma otdeo estoy se n o  ep odncoi ímas lmas iisimas5
Pe o nvo cooip envdo el iotdo de lma solicoitnd del Holte , si se envconenvt ma masinvtoiátcoooo
Ahí es donvde lmas  nímas pie denv sn ntlidmad, le  emalizmas nnv Holte  ma nnv pmacoienvte masinvtoiátcoo y te 
envconenvt mas este t masto nvo ¿y maho ma qné hmacoe ?
Se envconenvt ma masinvtoiátcoo, le snspenvde íma iedicomaienvtos qne dep iimanv el mantoimatsio coma dímacoo, 
nvo solo BB o siiilma es y  edisma íma sinvo se envconenvt ma toimanvdo psicoofma imacoos o tiolol po   lmancooima
po  ejeiplo ma finv de  et ma  iedicomaienvtos qne eamacoe benv sn t masto nvo de bmase5 
¿Podés  efe i nvos iedicomacoiónv (todma desde ofmalioló icoma hmastma manvtp ostmaátcoos o psicoofá imacoos? 
¿Motdo del Holte ?
Si nvo toima nvinv únv iedicomaienvto, sn e i íma se niiienvto hmastma qne p esenvte sínvtoimas5
Unv coo dimal smalndo 
Mma tínv Ibma  olma



Holma bnenvmas tma des ma todos 

Los t mazmados qne se madjnnvtmanv sonv denvt o de lma iisima f manvjma ho ma ima (11 ma 12 mai)5 
- ¿Todmas lmas pmansmas (8) fne onv env esma iisima f manvjma ho ma ima?
- ¿Env el  esto del estndio se cooipo tma coonv madeconmado  manv o de  espnestma co onvot opicoma?
- ¿Se descoma tmanv mapenvmas del sneño?
- ¿Env qne sitnmacoiónv se envcoonvt mabma el pmacoienvte?

Invte esmanvte comaso5 

Smalndoso

Dmaiiánv Lonv o

Estimadma Lo envma@
Estoy de macone do coonv lo qne eaplicoma Mma tínv5 Invdepenvdienvteienvte de eso, po  nnv lmado ie llmaima lma 
matenvcoiónv qne estos episodios se  e ist env mal ededo  de lmas 11@1  hs, (¿fi n ma lma macotdidmad qne 
desma  ollmabma env ese ioienvto?)5 Me ma  madma íma smabe , madeiás, qne  manv o co onvot ópicoo mapma ecoe env 
el Holte  y lma comanvtdmad de lmatdos totmales env 2. hs5
Afecotnosmaienvte 

Ismabel Konvopkma

RESUMEN DE HOLTER @

FC iedima . l/i ,
 FC iínviima  ma lmas 115.6 .0l/i 
FC iáaiima ma lmas 13519 hs 107  l/i 

A lma ho ma de lma pmansma@ pmacoienvte env sn doiicoilio senvtmado, ii manvdo pmapeles 
Dmatos de lma HC@ Pmacoienvte de 69 maños imasconlinvo  coonv manvtecoedenvte de invsnficoienvcoima coma dímacoma coonv 
estndio de pe fnsiónv qne invfo ima iiocoma diopmatímama isqnéiicoo nveco ótcoma, coo onvma imas sinv lesionves, 
manvtecoedenvtes de FA co ónvicoma manvtcooma nlmado; pedido de Holte  de coonvt ol po  sn coma diólo o de 
comabecoe ma env Bs As5  Acoá estmaios env nnv pneblo env lma Pmatma onvima de 105000 hmabitmanvtes5 El Holte  fne 
envdimado ma iedicoo coma dioólo o elecot ofisiólo o de lma Clínvicoma Bmazte  icoma de Bnenvos Ai es5 Ritio de 
bmase BAV de p iie    mado 5
Smalndos 

Lo envma

Conv  especoto mal comaso de  lma D ma5 Lo envma de lma dmastma Pmatma onvima@ coonv  especoto mal t mazmado debe íma decoi  
qne nvo eaiste (se únv el   manv manvmatoiistma Anvde sonv de Inv lmate  ma) pma o sinvnsmal5  Desde el pnnvto de 
distma manvmatóiicoo coi conlmato io, imad e nvmatn ma le dió iáaiima p otecocoionv@ 

1) Unvma ma te ima lma  ma y desnvndma qne smale del p iie  coi de lma coo onvma ima de ecohma5  Y ¿po  qné? Pma ma 
qne el nvódnlo sinvnsmal  ecoibma lo iás p onvto i  i macoiónv manvtes qne ot mas á emas coma dímacomas5 Tmaibiénv estma 



ma te ima estma  odemadma po  el tejido sinvnsmal, fo imanvdo nnv nnv cooiplejo  de  et omaliienvtmacoiónv 
iecoánvicoo elécot icoo, dicoienvdo qne este lmatdo qne p odncoe lma ma te ima mase n ma lma eacoitmacoiónv pma ma el 
p óaiio lmatdo5

2) Tmaibiénv imad e nvmatn ma mase n ó mal sisteima sinvnsmal, coonv ot ma ma te ima qne es lma seatma ma te ima
 b onvqnimal qne smale de lma mao tma descoenvdenvte 5
Pe o el nvoódnlo sinvnsmal, está  odemado de tejido coonvecotdo, qne tenve po  finvmalidmad lma de t manvsiit  
lma macotdidmad eleécot icoma5 Es iipo tmanvte  ecomalcoma  qne env el nvódnlo sinvnsmal eaiste únvicomaienvte potmasio y
comalcoio, pe o nvo sodio (cooio se pnede de  env el potenvcoimal de macocoiónv invt masinvnsmal qne es típicoo del 
comalcoio)
El sinvns p odncoe elecot icoidmad, pe o lmas fib mas  pe isinvnsmales  sonv lmas qne t manvsiitenv ma estma ma lma 
man íconlma de ecohma, y tenvenv todmas lmas coma macote ístcomas elecot olítcoma y ioleconlma  cooio el sisteima de 
coonvdncocoiónv5
Po  lo tmanvto, el comaso de Lo envma es nnv bloqneo sinvomat imal,  enve malienvte po  nnv p ocoeso fib ótcoo 
pe isinvnsmal5
No ie pma ecoe qne hmayma qne ponve le nnv ima comapmaso ma este pmacoienvte, nvo está env peli  o de sínvcoope 
coma dímacoo5
Unv f mate nvmal mab mazo y le hma o nnv  epmaso manvmatóiicoo y bioló icoo del sisteima sinvnsmal  ma los  esidenvtes, 
pma ma conmanvdo denv eaáienves pma ma  ecoibi  el títnlo de coma diólo os y nvo oldidma  qne es el únvicoo 
eleienvto coma dímacoo qne está fne ma del coo mazónv5 Mmad e nvmatn ma le pnso env ln ma  se n o env el ánv nlo 
fo imado po  el bo de snpe io  de lma man íconlma de ecohma y el bo de invfe io  de lma denvma comadma snpe io 5

A lma D ma5 Lo envma nnvma p e nnvtma despnés de lee  sn dima nvóstcoo qne envdió  ecoienvteienvte@ ¿Cóio 
pnede eaist  nnvma iiocoma diopmatíma  sede ma isqnéiicomas coonv coo onvma imas ilesmas? Pma ecoe íma, se únv lo qne 
ma  e ma, pod íma se  nnvma iiocoma diopmatíma fib ótcoma invfilt matdma, y qne envdnelde mal sisteima pe isinvnsmal, 
Unv mab mazo y lma felicoito po  sn deseo de coonvsnltma  ma este fo ni y yo le coonvtesto niedimatmaienvte 
desde Tel Adid Is mael ma lma lejmanvma Pmatma onvima5 ¿Env qné p odinvcoima está sn pneblo y coóio se llmaima? 

Unv f mate nvmal mab mazo 
Smainel Scolma odsky 
Lma disconsiónv y p e nnvtmas estánv 
Pe o cooio nvmadie p e nnvtma y disconte , y ie co itcoma, ie dma lma iip esiónv qne ie coonvecoto coonv el 
dienvto5

Estimadma Lo envma;
Es iny difcoil  emalizma  nnv dima nvóstcoo y ienvos maúnv toima  nnvma decoisiónv te mapéntcoma env nnv pmacoienvte 
coonv invfo ies tmanv pocoo colma os5 Env el estndio de pe fnsiónv iiocoá dicoma hmablmanv, nvo se po qné, de nnvma 
iiocoma diopmatíma isqnéiicoo nveco ótcoma pe o lma heiodinvmaiima nvos inest ma coo onvma imas nvo imales5 Po  
nnv lmado ienvcoionvmas fib ilmacoiónv man iconlma  co ónvicoma y po  el ot o bloqneo AV de p iie    mado, ¿esto 
si nvificoma íma qne tenve  itio sinvnsmal o nvo?5 Fi n manv cooio manvtecoedenvtes invsnficoienvcoima coma dímacoma@ ma qne 
se  efie env?5 El Holte  estma invfo imado cooio de f econenvcoima iínviima de .0 lmatdos po  iinvnto y .  



lmatdos p oiedio; ¿es  emal esma f econenvcoima iáaiima de 107 lmatdos po  iinvnto? Po qne pma ma ese 
 manv o co onvot ópicoo coonvse dmado yo ie espe ma íma 7  lmatdos iás o ienvos de p oiedio5 Los lmatdos 
totmales de 2. hs nvo sonv ienvcoionvmados5 Esma f econenvcoima iáaiima ¿se lo  ma coonv  itio sinvnsmal, coonv nnvma 
tmaqnima  itiima o es siipleienvte nnv ma tefmacoto? Env comadma t ma env lma pma te invfe io  del Holte  se obse dma 
nnv  itio  e nlma  qne pma ecoe sinvnsmal b madicoá dicoo y comadma episodio de pmansma está p ecoedido po  nnv 
lmatdo mapma envteienvte man iconlma  manvtcoipmado5 El pmacoienvte pod íma tenve  nnv sínvd oie de b madi-tmaqni, nvo
se lma iedicomacoiónv qne  ecoibe; pe o cooio está masinvtoiátcoo desde ii pnnvto de distma se lo pnede 
estndima  pma ma de  qne coonvdncotma se tenve qne toima 5
Afecotnosmaienvte 

Ismabel Konvopkma

Sí,  emalienvte lma invfo imacoiónv es dnmal y ma decoes coonvt mapnestma5

Si es nnvma iiocoma diopmatíma isqnéiicoo-nveco ótcoma o conmalqnie ma fne ma sn comansma5555 ¿qne f macocoiónv de 
eyecocoiónv tenve?? Po qne si es del 3 % o ienvos tenve qne i  ma CDI y p obleima  esnelto???

Ricoma do Pmaz

Bnenv dima@ 
Si el pmacoienvte es bmastmanvte especoimal, lma FCM es de 7  ie coonvfnnvdí y pnse . ; iil disconlpmas, el 
dima nvóstcoo env Bnenvos Ai es fne sínvd oie de b madi - tmaqni y se le coolocoó nnv ima comapmaso bicomaie mal 

Lo envma

Holma Ricoma do

No opinvé env este comaso po qne NO lo envtenvdí bienv, y co eo qne Ismabel y Mma tnv iost ma onv conáles 
e manv los p obleimas env lma p esenvtmacoiónv5
Lei nnvma nvotma de Mma tnv Ibma  olma donvde colma maienvte eaplicomabma el comaso, y coonvcone do 100% coonv sn 
disiónv5 No soleios pedi  Holte  si nvo se smabe lo qne se estma bnscomanvdo5
Este comaso ie  econe dma nnvma f mase  coéleb e de A istdes Boifo t (coi coma s5 XVI) qne (imal t madncoidma del 
Itmalimanvo) dicoe@ “El Hombre (coonv imayúsconlma) queda libre de sus aciertos y preso de sus errores”5
Ad imanv Bma manvcohnk MD FACC FRCPC
Assocoimate P ofesso  of Medicoinve (Tenvn e)
Hemad, Hema t Rhythi Se dicoe
Qneenv's Unvide sity
Kinv stonv, , 

Estimadma Ismabel



 G macoimas po  de  ii comaso,  emalienvte p esenvté lo qne tenvíma , iás dmatma nvo pnde envcoonvt ma , ie 
pma ecoió nnv t mazmado invte esmanvte y lo qnise cooipma t ;  estnde leyenvdo y di t mazmados coonv pmansmas de 7 
se  5555 ¿conánvtos se nnvdos de pmansma pnede  esist  nnv pmacoienvte sinv sínvtoimas; se coonvocoe 
mal únv comaso ??? ¡ie  nstma íma smabe o
G macoimas iny maimable5 

Lo envma

Estimadma Lo envma
El sínvcoope se desenvcomadenvma po  nnvma  edncocoiónv env el ietmabolisio de lmas coélnlmas coe eb males5 Lmas 
 ese dmas coe eb males de  lncoosma y  lncoó envo nvo snpe manv los 2   maios sienvdo sn ietmabolisio 
manvmae óbicoo env nnv 8 %5 Si tenveios nnvma  edncocoiónv d ástcoma de lma  lncoeiima sinv qne este invdolnco mado 
el mapo te de oaí envo, tma dma mal ededo  de 90 iinvntos env mapma ecoe  lma invsnficoienvcoima ietmabólicoma 
coe eb mal5 Po  el coonvt ma io, lma manvoaima coe eb mal cooipletma p odncoe env 10 se nnvdos lma pé didma de lma 
coonvscoienvcoima y si lma manvoaima se p olonv ma iás mallá de los 3-  iinvntos pnede dma  ln ma  ma lesionves 
nven oló icomas i  ede sibles5 Smaldo env los sínvcoopes ietmabólicoos po  hipo lncoeiimas y env lmas 
sitnmacoionves de PO2 iny bmajmas, el  esto de los sínvcoopes sonv el  esnltmado de nnvma  edncocoiónv del  masto 
coma dímacoo, de lma p esiónv de pe fnsiónv ma nvidel coe eb mal y de lmas  esistenvcoimas del lecoho dmasconlma  
coe eb mal5
Espe o qne estos dmatos te denv nnvma idema iny  enve mal de lma fisiopmatolo íma de los sínvcoopes5
Afecotnosmaienvte 

Ismabel Konvopkma


