
GRUPO: CÓDIGO ROJO

15°	ENCUENTRO	DEL	FIAI	EN	CARDIOLATINA,	BUENOS	AIRES,	8	Y	9	DE	NOVIEMBRE	DEL	2018

Jorge	Luis	Sotomayor	Perales	
Médico	Cardiólogo	

Hospital	III	EsSalud	Juliaca	-	Perú



CÓDIGO ROJO

• Es	un	grupo	exclusivo	para	
emergencias	en	tiempo	real		
• Existen	en	la	actualidad	2	grupos:	
• El	principal	u	original	
• El	canal	accesorio	“Código	rojo	2”	
usado	en	casos	de	simultaneidad	de	
emergencias	



Dinámica de trabajo
Clasificación	de	centros	hospitalarios	en	el	contexto	de	

atención	de	SICAs



   Historia
• El	5	de	julio	del	2016	a	horas	13:15,	
una	consulta	de	un	colega	de	Suecia	se	
convierte	en	una	“Junta	médica	
internacional”		a	través	del	grupo	
WhatsApp	del	FIAI	recién	creado	con	la	
participación	de	48	médicos	de	
América	y	Europa	
• El	19	de	julio	se	discute	una	idea	del	
Dr.	Ricardo	Corbalán	sobre	la	
formación	de	un	grupo	de	código	rojo



• El	31	de	agosto	del	2016,	el	Dr.	
Edgardo	Schapachnik	inaugura	
el	grupo	“Código	Rojo”	en	
WhatsApp	
• El	primer	código	rojo	
documentado	fue	el	1	de	agosto	
del	2016,	se	activó	desde	
Uruguay	
• El	1	de	octubre	el	grupo	migra	a	
Telegram

Historia



Estadísticas



Estadísticas



CÓDIGO ROJO: caso inédito
• 2/02/17	se	activa	código	rojo		a	
horas	08.55	pm	
• Origen:	Juliaca	–	Perú	
• Hospital	III	EsSalud	Juliaca		
• Motivo:	SICA	STE	inferior	y	de	
ventrículo	derecho	
• Participaron	14	miembros	de	CR	de		
7	países	
• Paciente	P.	C.	R.	de	50	años,	
abogado,	se	niega	a	firmar	
consentimiento	informado	para	
fibrinólisis	con	alteplase



• El	paciente	es	informado,	alentado	
y	persuadido	por	el	Dr.	E.	
Schapachnik	por	mensaje	de	voz	
en	tiempo	real	
• Paciente	firma	consentimiento	
informado		
• En	tercera	fase	de	protocolo	de	
fibrinólisis	el	paciente	presenta	2	
eventos	de	paros	cardiacos		
• Se	aplica	RCP	avanzada	con	éxito	
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• A	horas	11:30	presenta	BAV	completo	
• El	grupo	sugiere	colocación	de	marcapaso	
transitorio		
• Ante	el	riesgo	de	muerte,	uno	de	los	
miembros	de	CR	toma	la	decisión	enérgica	
de	administrar	corticoide	de	acción	rápida	
• 	Se	administra	hidrocortisona		150	mg	EV		
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• En	forma		espectacular	el	trastorno	de	
conducción	es	corregido	por	la	hidrocortisona
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CÓDIGO ROJO:  
 caso inédito



Médicos participantes del código rojo de Juliaca



Mensaje del Sr. Pompeyo Cuellar Ruiz



  Gracias por vuestra atención


