
Acute Chest Pain Reference, which explains the use of the HEART score for evaluating patients 

Referencia de dolor agudo en el pecho, que explica el uso de la puntuación HEART para evaluar a los pacientes

Historia Puntuación

Mostly high risk features/Principalmente características de alto riesgo 2 puntos

Mix of high and low risk features/Mezcla de características de alto y bajo 
riesgo

1 punto

Mostly low-risk features/Principalmente características de bajo riesgo 0 puntos 

ECG

New ischemic Changes/Nuevos cambios isquémicos 2 puntos

Non-specific change/ Cambio no específico 1 punto

Normal 0 punto

Patient assenssment - La evaluación del paciente



Historia Puntuación

Risk Factors  Factores de riesgo

Known CAD/ Enfermedad arterial coronaria conocida

Prior stroke/  Derrame anterior

Peripheral Artery Disease/ Enfermedad arterial periférica 2 puntos

Risk Factors  Factores de riesgo

≥ 3 Risk Factors 

1-2 Risk Factors 1 punto

0 Risk Factors 0 punto

Troponin

> 0,12 ng/ml 2 puntos 



Características de alto riesgo Características de bajo riesgo

Medio o lado izquierdo Bien localizado

Dolor de pecho pesado Dolor agudo

Diaforesis No de esfuerzo

Alivio de los síntomas con nitratos sublinguales Sin sudor

Radiación



Acute chest pain reference/ Referencia de dolor torácico agudo

Heart score/
Puntuación del corazón

Moderate Risk
Heart score 4-6

Riesgo moderado
Puntaje cardíaco 4-6

High Risk
Heart score 7-10
Riesgo elevado

Puntaje cardíaco 7-10

Low Risk
Heart score 0-3

Riesgo bajo
Puntaje cardíaco 0-3

Discharge with Primary Care

Provider (PCP) follow up

Alta con seguimiento del 

proveedor de atención 

primaria (PCP)

Admit to observation for further 
evaluation or if neg troponine at 0 and 3 

hrs, order outpatient stress test
Admisión para observación y una 

evaluación adicional o si la troponina es 
negative ente 0 y 3 horas, solicite una 

prueba de esfuerzo ambulatorial

Admit for inpatient 

evaluation and Cardiology 

consult

Admisión para evaluación 

de pacientes hospitalizados 

y consulta de Cardiología


