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Hola amigos

2016

Dr. Oswaldo Gutiérrez

Adolescente masculino de 13
anos con linotipia y sincope -

Paciente masculino de 13 afos; consulto por lipotimia postural, un sincope
postdefecacion. Se le hizo "tilt test" reportado como taquicardia postural
ortostatica (se reprodujo el sintoma)

El EKG basal (con 2 equipos distintoss y en dias diferentes) muestra la onda
S fragmentada en V, onda T bifida en V2 y negativa en V3. QT=0,38 s

Esta pendiente el ECO: Qué opinan?

Oswaldo Gutiérrez
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OPINIONES DE COLEGAS

Hola Oswaldo el electrocardiograma no me impresiona patolégico para un
paciente de 13 afnos.

El sindrome de taquicardia postural ortostatica (POTS) esta relacionado con
la presencia de disautonomia, no con cardiopatia ni canalopatias. El QTC
me parece normal para la edad. Deberia descartase el sindrome de Ehlers
Danlos.

Entre los tratamientos referidos se encuentra el Florinef solo o combinado
con midodrina.

En la literatura ademas se encuentra la utilizacion de fluhidrocortisona.

En lo personal en casos similares me ha resultado de gran utilidad la
sobrecarga de volumen referida en estudios como los que te envid y la
indicacion de actividad fisica progresiva para lograr la mejora de la
disautonomia.

Un abrazo

Martin Ibarrola
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