Tabla 1: Repercusiones, vivencias y experiencias sobre COVID 19 en la vida de los médicos de la promociéon 1982,

Facultad de Ciencias Médicas Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay 2020

Repercuzionez COVID 19 en la
vida de médicos - Promocion 1982

Ambito personal

Ambito Azistencial

Ambito de la docencia e investizacion

Conocimiento sobre Covid
19

Aplicacion de medidas preventivas
mdividuales v nuevos habitos en el
hogar

Adecuacion organizacional, monitoreo de complimiento de
medidas, disponibilidad de equipos de proteccion personal

Incremento exponencial de
publicaciones cientificas v renovacion
de evidencias cientificas

Afectacion animica y
adaptacion social, familiar,
profesional v cientifico

Afectacion animica por alejamiento
obligatorio de los seres queridos.

Suspension de practicas culturales
(abrazos. besos, compartis terere,
mate)

Temor de enfermar vy morr e
Incertidumbre laboral

Dejar de asistir al consultorio
Adaptarse a las plataformas virtuales
Mejor utilizacion y ahorro de tiempo

Fenuencia de cirujanos a cumplit protocelos COVID, sobre
todo los mads jovenes

Aprendizaje de nueva: habilidades
virtuales, dictar clazes e impartir
teleconferencias cientificas.

Mayor tiempo para leer ¥ producir

Accego facilitado a literatura meédica
zobre COVID 15,

Aprendizajes gque deja el
COVID 19

Mejor wtilizaeidn v shorro  del
tiempo.

Implementacion  de normas  de

bioseguridad sostenida

Beconocer la importancia de los
afectos familiares por encima de las
vanidades  materiales y  de
reconccimiento

empatia e inteligencia emocional en

Agilidad en los sistemas de atencion médica, vso de firmas
v fichas electronicas, v recetas médicas digitales,
disminucion de los Hempos de espera,

Feorgamizacidn de los procesos de atencion ambulatoria v
de hogpitalizacion

MNueva modalidad de remuneracion de la atencién / acto
medico con nuevos criterios

Desarrelle de resguarde legal meédico que aplica a
telemedicina por parte del drgano rector en zalud.

Cambios de paradigma

Acercamiento vy condiciones para
trabajos celaboratives, intercambio de
conocinuentos habilidades ¥
competencias investigativas.

El conocimiento generard un bienestar y
mejor nivel de vida para los ciudadanos

Predicciones de cambio
post COVID 19

1 i —— Fi
Beflexionar profundamente sobre
aspectos  significativoz  de Iz

existencia humana

Cooperacion, colaboracion v aprendizaje sin fronteras,

Mayor v mejor participacion y reflexién hacia politicas ¢
regulaciones / normativas de salud local

El conocimiento, antes tan esquivo, se voelve universal

Crecimiento en investigacidn en las
ultimas décadas en Paraguay. pero se
requiers mayor apoyo estatal.
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