Bloqueios Sinoatrias - 2010
Dr. Andrés R. Pérez Riera

Quais s&o as causas clinicas dos bloqueios sinoatriais?

Resposta: Se confundem com as causas da doenca do NO-SA
(NSA) que origina a Sindrome do NSA doente ou SSS (Sick Sinus
Syndrome).

|) Causas intrinsecas.

1) Degeneracgao idiopatica do né SA: 30 % dos casos.
Esta é a verdadeira doenga do N6 SA.
2) Insuficiéncia coronariana: por comprometimento da CD

e/ou da Cx., vasos que dao origem a artéria do No sinusal: 59% e
45% respectivamente.
3) Doencas genéticas que afetam o gene SCN5SA

II) Causas extrinsecas.

a) Pés-correcao cirurgica de cardiopatias congénitas ou
adquiridas em criancgas: Destaca-se a cirurgia de Mustard
para transposicao.

b) Cardiopatia esclero-hipertensiva.

C) Disfuncao permanente do N6 SA no paciente
transplantado consequéncia de rejeicao, isquemia do NO
SA durante o transporte do 6rgdo, manipulacio cirurgica,
anormalidades da artéria do NO, isquemia prolongada no
perido perioperatério, fibrose pelo uso da ciclosporina,
trauma na area da veia cava superior, idade do doador,
resposta inadequada do coracdo com denervacao
autondbmica  as aminas vasoativas, uso de amiodarona
ou outros farmacos, disfuncéo prévia do N6 SA.

d) Miocardite: vir6tica. bacteriana: difteria, parasitaria: doenca de
Chagas.



e) Doenca reumatica.

f)  Cardiomiopatias

g) Amiloidose.

h) Sarcoidose

i) Doencas do pericardio.

j) Hiperpotassemia.

k) Efeito pré-arritmico de anti-arritmicos: digital, beta-bloqueadores,
amiodarona, quinidina, procainamida, disopiramida, atropina.

l)  Anti-hipertensivos: ametildopa,clonidina,guanetidina

m) Cimetidina: EV.

n) Carbolitio

o) Carbamazepina.

p) Hipotireodismo: mixedema.

q) Efeitos do SNA: a) atletas treinados durante o sono. b)
hipersensibilidade do seio carotideo.



