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INTRODUCCION a EPI INFO

Epi Info es un conjunto de programas desarrollado por la “Epidemiology
Program Office” del Centro para el Control de Enfermedades (CDC: Centers
for Disease Control) de Atlanta, Estados Unidos con la colaboracién de la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Puede bajarse en libremente de la
pagina de Internet www.cdc.gov/epiinfo. Este es un programa de
distribucién libre y gratuita para su uso, copia, distribucidn y traduccién. Es
un programa voluminoso (>60 MB), de tal manera que sélo podran bajarlo
agilmente quienes cuenten con una comunicacién a Internet de banda
ancha.

Al iniciar el programa se presenta la primera pantalla que grafica la
incidencia de casos de célera en el famoso estudio de John Snow, padre de
la epidemiologia.

El Epi Info 2000, tiene algunas ventajas importantes respecto a su versién
anterior (Epi Info 6), como el hecho que funciona bajo el entorno de
Windows, crea bases de datos con el formato de Access, puede analizar
bases de datos de distintos formatos sin necesidad de transformacion,
incluye algunos procedimientos estadisticos avanzados como el analisis de
sobrevida o regresién logistica.

Epi Info estd constituido por una serie de moddulos que permiten
confeccionar cuestionarios y formularios, introducir y analizar datos y emitir
informes de los mismos (Figura 1).
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Estos modulos son:

* CRAR VISTAS (CREATE VIEW). Permite la creacion de las tablas vy
formularios de las bases de datos.

* GRABAR DATOS (ENTER DATA). Permite introducir los datos en el
formulario creado previamente en CREAR VISTAS.

* ANALIZAR DATOS (ANALIZA DATA). Produce listados, frecuencias,
cruces de variables y otros resultados desde diferentes fomatos de
archivos: Epi 2000, Epi 6, Access, DBase, Excel, FoxPro, HTML,
Paradox, etc. Las tablas se acompafian de calculos estadisticos
apropiados, como Razdn de Ventajas (Odds Ratio), riesgo relativo,
limites de confianza exactos y valores de p. Permite realizar andlisis
estratificado con la técnica de Mantel-Haenzsel, test de Kruskal-Wallis
y ANOVA, regresion lineal y andlisis de estudios de casos-control con
emparejamiento (matching). Los registros pueden ser seleccionados u
ordenados de acuerdo con variables definidas, condiciones ("if") y
operaciones matematicas o ldgicas. Asimismo se realizan graficos,
informes de formato complejo, generacidon de una serie de datos y un
lenguaje de programacion. Se pueden analizar varias bases de datos
como si se tratase de una sola.

* CREAR INFORMES (CREATE REPORTS). Permite la generacion de
informes preestablecidos.

Posee ademas 2 botones, uno para CREAR MAPAS que permite graficaciones
de tipo epidemioldgicas y otro para acceso directo a la pagina web de Epi
Info.

La forma mas simple de aplicacion del Epi Info es la que permite preparar
un cuestionario o formulario en pocos minutos haciendo lo siguiente:

* Activar el menu principal
* Confeccionar un cuestionario o formulario con CREAR VISTAS
* Introducir datos con el médulo GRABAR DATOS.

* Analizar los datos usando el moédulo ANALIZAR DATOS, produciendo
listados, frecuencias, cruces, medias, graficas o estadisticas
complementarias.

A medida que conozca mejor el programa, podra utilizar mas prestaciones
del programa e introducir o analizar datos de una manera mas acorde a sus
necesidades. De esta forma podra:

* Impedir errores al teclear datos, definir patrones de salto o hacer
codificaciéon automatica con la utilizacion del médulo CHECK que se
encuentra disponible al crear las vistas.

* Seleccionar registros, crear nuevas variables, recodificar y manipular
datos y realizar operaciones condicionales durante el ANALYSIS.

* Incorporar estas operaciones en programas que permitan realizarlas
repetidamente o por otras personas no familiarizadas con la
programacion.



Introduccién a Epi Info. Hoja 3

También al avanzar en el conocimiento del programa, si quiere mantener un
sistema permanente de datos, hacer un estudio amplio o adaptar las
operaciones de Epi Info a necesidades especiales, podria:

* Programar el procedimiento de introduccién de datos para realizar
operaciones matematicas, depuracion de errores, cambios de colores,
ventanas desplegables.

* Especificar el formato de los informes desde CREAR INFORMES para
producir tablas a medida.

* Introducir datos en mas de un archivo durante la misma sesion,
moviéndose automaticamente entre varios cuestionarios dentro de
GRABAR DATOS.

* Relacionar diferentes tipos de archivos en ANALYSIS, de forma que se
puedan responder a cuestiones que requieran mas de un archivo.

Los archivos de datos en Epi Info pueden constar de tantos registros como
pueda manejar el sistema de almacenamiento (puede llegar hasta 2000
millones). Dada la posibilidad de relacionar mas de un archivo durante la
introduccion de datos o el analisis, en la practica no existen limitaciones
para el tamafio de las bases de datos formularios para el ingreso de los
mismos.

INSTALACION DEL PROGRAMA

El programa puede instalarse directamente desde Web o bajarse un archivo
de instalacidon “Setup.exe” que debe guardarse en alguna carpeta distinta
de donde serd instalado el programa, para su posterior ejecucion.
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Al ejecutar el archivo “Setup.exe” sélo es necesario seguir las instrucciones
gue se presentan en la pantalla para completar la instalacion.

Una vez instalado el programa se presenta en idioma inglés pero puede
modificarse su configuracién a espafiol.

Para ello se debe elegir de la barra de herramientas superior, el item
“Settings” y alli primero seleccionar la orden “Manage Translations”.

into Epi Info

Programs Edit BSEGEN Utilities  Help

ge=EN

Choose Language

Manage Translations

Choose Epi Info Database Yersion
Choose Epi 6 Import YEAR and SPLITYEAR

Set Working Directory
Set INI File Directory

En la ventana siguiente se debe seleccionar el idioma “Spanish” y presionar
el botdn “Create” para crear la base de datos del idioma espafiol.

En la ventana siguiente se debe escribir el nombre del idioma, en este caso

SPANISH.

intc TSETUP

Epi Info can run in any language for which a database is available. This program (TSETUP) installs language
databases and translated HELP files [manuals).

Please select one or more

Eo0X

languages [by holding down the control key or shift key) to install from the following list.

Exit

Install Language

Install Install the selected languages.

Create Language Folder

Create Build a language folder with an initial
language.mdb.

Merge Translation Language

Merge Merge translation phrases to a new
language.mdb

Create Language Executable

Compress _Cornpless a completed Ianguage.mdb
into a self-extractor .exe file.

Epi Info provides a Spanish translation file SPANISH.EXE, that is supplied by volunteer translators and is available
for downloading. Load this file in the TransEXE subfolder, as it is identified as a language translation package file
displayed in the box above.

Compress [SFX) is a replacement of the ARJ compression program. |t requires an .exe file name and a folder path
only. Allfiles and subfolders will be compressed into a single .exe file. For language installation, include sfx.ini with
the .exe file and move the .exe file to the TransEXE folder.
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Create A New Language File @

Enter a language name
Cancel

|Spanish

Al hacer click en OK aparece un mensaje que el archivo fue creado e
informa que el programa esta listo para ingresar frases para traduccion.
Dado que éstas ya estan en los archivos que se instalan no es necesario
ingresar ninguna frase.

Languaage file has been created in the folder.
1t is ready for you to enter translation phrases.

Presionar OK para cerrar el mensaje y luego EXIT para cerrar la ventana
TSETUP.

Al terminar la instalacién se debe seleccionar nuevamente de la barra de
herramientas, el menu "“Settings”, y la orden “Choose Language”. Alli
aparece una ventana en la que se puede seleccionar el idioma con el cual se
quiere trabajar.

intc Select a Language Q@@ f

Spanish

The list includes only languages that have been
installed.

Al reiniciar el programa, se presentara en espanol.



