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Dr. José Cayetano

Mujer  de 15 años, estudiante, que presenta síncopes a repetición precedidos de pródromos, EKG 
normal, ergometría normal, ecocardiograma normal, no antecedentes familiares de síncopes ni 
arritmias ni MSR, Holter adjunto, agradezco vuestra valiosa opinión, gracias.

José Cayetano







OPINIONES DE COLEGAS

Estimado José Cayetano

Gracias por enviar su caso.
El caso clínico con los datos que nos da, parece ser un síncope vasovagal o mejor llamado 
neuromediado. El Holter que nos envía muestra ritmo sinusal y taquicardia sinusal. Hay algún 
artefacto por ahí.

Por ahora, con lo poco presentado, impresiona éso. Lo trataría con incremento de la ingesta hídrica, 
liberalización APRA la ingesta de sal si tuviera la presión relativamente baja, y ver. No le haría un 
Tilt test.

Un abrazo
Adrián Baranchuk

Muchas gracias por vuestra respuesta, ¿podría explicarme por mi ignorancia como no cardiólogo 
que ha sucedido a la hora 12:52 24/10/12 (salva larga?) y (pausa relativa?) 22:45 23/10/12, muchas 
gracias otra vez por vuestra respuesta.

Saludos 



Jose Cayetano 

Me parece que es taquicardia sinusal y luego un poco de bradicardia sinusal, lo cual perfectamente 
cierra para una señorita de 15 años. 

Saludos 

Adrián Baranchuk 

Gracias, Adrián!

José Cayetano




