
Mujer de 65 años portadora de
prótesis valvulares mecánicas

aórtica y mitral que consulta por
palpitaciones – 2021

Dr. Javier Esteban Osorio

Paciente mujer de 65 años con antecedentes de prótesis valvulares mecánicas aortica 
y mitral año 2009, acude por episodios de palpitaciones taquicardicas, en tratamiento 
con atenolol 100 mg cada 24 horas y anticoagulado con warfarina.

Holter: FC mínima 59 lpm, FC promedio95, lpm, FC máxima: 157 lpm, frecuencia 
cardiaca en taquicardia (37%).

Adjunto trazados, me queda la duda si estamos ante una taquicardia atrial o flutter 
atrial con conducción AV variable.

Atentamente 

Javier Osorio Esteban



OPINIONES DE COLEGAS

Por el antecedente quirúrgico, parece un aleteo auricular atípico.

Difícil ablacionar por las válvulas saludos 

Federico Robles



Es un alereo auricular con conduccion variable, no comprendo el atenolol de 100 mg.
No va a tener más efecto BB pero si más efectos colaterales.

¿Han evaluado ablacionarla y aparte rotar el atenolol por BB selectivos?

Se que igual seguirá con ACO pero no desarrollará miocardiopatía auricular. 

Un saludo

Martin Ibarrola

No hay dudas que se trata de un aleteo auricular. Su frecuencia es 300/ min con 
conducción AV variable y sin línea isoeléctrica. Para diagnosticar si es tipico o no 
prefiero un ECG de 12 derivaviones.

Gerardo Nau




